
 

PROGRAMA MASTERCLASS: NUEVO 
PROTOCOLO DE ALTA FIABILIDAD AL 
TESTAJE Y SESIÓN SEGURA 
 
Este protocolo de profundización en el equilibrio interno y externo aporta grandes 

beneficios tanto en el resultado de la sesión como de la energía del terapeuta durante y 

después de cada sesión. 

Desarrollado por Rubén Alvarez en 2021 tras su larga experiencia en clínica. 

Dirigido: a: kinesiólogos con conocimientos en kinesiología básica, emocional y 

energética sutil. 

 

Temario: 

 

1. PROTOCOLO PRETEST INICIAL 

2. PROTOCOLO ELIMINACIÓN DE OBSTÁCULOS AL TEST MUSCULAR 

3. PROTOCOLO ABRIRSE AL PROCESO DE SANACIÓN 

4. PROTOCOLO SANAR A OTROS 

5. PROTOCOLO ELIMINAR INTERFERENCIAS A LA SANACIÓN 

6. PROTOCOLO PROTECCIÓN DE LA SANACIÓN 

7. RESUMEN PROTOCOLO COMPLETO 


